Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang thir Tu, ngay 30/07/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 148: Long tham khé lap day

Thé gian thuong nodi cau: “Long tham khéng ddy”. Tui ma khong co day thi khong
bao gid bo thu gi vao dé ddy tai duge. Long tham ciia con ngudi vinh vién khong thé
1ap day cho nén con nguoi tao vo lugng vo bién tdi nghiép. Chung ta mong mudn lam
nhiéu viéc loi ich chung sanh thi d6 khong phai 14 1ong tham. D6 1a nguyén lyc. Néu
phan duyén, cudng cu, tim bang moi cach dé lam thi day dd chuyén thanh tham ciu
10i.

Nguyén lyc thi tity duyén, du duyén thi lam, khong du thi thoi. C6 1an Hoa Thuong
da tru bi mé 16p dao tao boén nim, tai luc, vat lyc, nhan lwc dd chudn bi day du, thé
nhung, bén dbi tac di khong cho hoc trd dén. Moi ngudi ai ciing ngd ngang va khong
biét phai 1am sao! Hoa Thuong lién noi véi moi ngudi: “Tdc y vién thanh”, ching ta
d3 phat tam, dd chuan bi mét cach chan thanh, moi thir da day di nhung bay gid khong
thé dién ra, thi coi nhu chiing ta cling vién mén rdi. Thay vi lam bdn nam cong dirc mai
vién mén thi bay gio, hoc tro khong dén, khong phai day, ciing khong ton kém tai luc
vat luc strc lyc, nhung van vién man. Pay méi chinh 1a nguyén luc, néu khong chung
ta s& cudng cau, s& bi phién nio.

Hoa Thuong noi: “Pai hoa l6n nhét ciia chiing sanh sdu céi la gi? La qud nhiéu
tham cdu, goi la bién duc khé lip ddy. Duc vong ciia chiing sanh vinh vién khéng
bao gio théa min. Qud nhiéu tham cdu la y niém sai lam. Chinh vi y niém sai lam
nday ma hai chiing ta tiv vé lwong kiép, doi doi kiép kiép chiing ta da roi vao trong sdu
céi ba dwong, khé khéng néi ra 16i. Chiing ta bi qud nhiéu kho nan, rit cuc nguyén
nhén la gi? Khéng ai biét!”

Con nguoi chung ta dudng nhu khé di quen roi nén khong thdy khé. Hang ngay
ching ta bi chi phi dii thir, khong luc nao ranh rang dé tdm thanh tinh. Vong niém nay
chua dut, thi vong niém kia da tiép ndi, sai sir minh phai chay tir tung.

Néu chiing ta biét rd nguyén nhan kho thi thir nhét s& khéng tao nhan va thi hai s&
tranh dugc khd dau cho chinh minh. Vi du nhu con ngudi sanh ra déu phai tuan thu quy
luat “Sanh Ldo Bénh Tir”, mdi con ngudi phai gia di dé con chau 16n 1én. Néu dimg lai,
khong gia di thi con chau khong 16n. Cho nén nguoi 16n phai biét hy sinh, phai biét
nhudng chd cho ngudi nho, néu khong nhuong thi ngudi nhé s& khong c¢6 chd. Cha Me



mat di thi ai cling dau khd, nhung néu thoi gian dimg lai, Cha Me van nhu vay thi con
chau ciing khong thé 16m.

Biét dao Iy cua “Sanh Ldo Bénh T’ dé ching ta khong quéa dau kho. Ngay ba toi
mat, toi khoang 23 tudi, hoc hanh chua xong, trong tay chua c6 gi. Trudc khi ba mét,
ba din t6i c¢b ging lo cho cac em. Pam tang cua ba t6i trong may ngay t6i khong khoc
nhung sau khi chén ct xong va tr& vé nha, t6i da khoc mot tran that to. Cho nén con
ngudi ai ciing co tinh. Chinh cai tinh nay 1am cho nguoi ta khd dau trong sinh tir luan
hoi boi thé ma phai kiém soat duge cai tinh nay.

Hay con ngudi phai chiu “Ai Biét Ly Khé, Odan Téing Hoi Kho, Cau Bdt Pdc Kho™.
Ghét nhau ma phai gap nhau 1a kho, vay chiing ta c6 gang khong gap ngudi minh ghét
vi ban than chua da dao luc nén khi gip ho s& khai phién ndo. Yéu nhau ma phai xa lia
cling 12 kho, vay chiing ta dirng chti tim vao mot ddi twong nao ma hiy mang yéu thuong
dén cho nhiéu nguoi, vy thi chung ta s& bot di ndi kho ciia Ai Biét Ly. Mot bai hat co
ciu rang: “Nguwoi khong ¢ tinh thi dau phdi la nguoi!” Pung viy, tuy nhién chung ta
phai biét kiém soat cam xuc cia tinh cam.

Trong TG Y Phap, Phat day: “Y Tri Bdt Y Thirc” — phai y theo tri tu¢ chir khong y
theo tinh cam. Tinh cam s& sai khién con ngudi bang cam tinh vong dong. Chung ta c6
thé cuong quyét voi moi ngudi nhung khong thé lam duge nhu thé ddi voi con va chau.
D6 chinh Ia tinh chép. Do d6, chung ta hoc Phat 1a dé nhan rd chan tudng cua vil try
nhan sinh ndy, nhin rd tit ca mdi quan hé trong doi sdng nay, dé ching ta tién thoai,
thém vao bot ra sao cho phu hop.

Hoa Thuong phan tich dé ching ta thy rang chung ta bi qua nhiéu kh6 nan nhung
lai mo mo hd hd, nhu ngdy nhu diéc, gan nhu khong c6 cam giac, khong biét nguyén
nhan cta nhitng kho nan d6 14 tir ddu ma ra. C6 nhiing thir chiing ta dang vui lai chi 1a
vui nhat thoi, vui tam b rdi cai kho sau d6 s& kéo dén. Nhimng nguoi cudng loan trong
vil truong, dung chit kich thich trong cac quan bar. Ho khong thé cudng loan sudt cudc
doi nay, qua mgt dém, dén sang hom sau, ho c6 cam giac la budn khd, dé roi, ho lai tiép
tuc di tim sy cudng loan. Vay cai vui mot dém tudng 1a dai, roi cling sé& qua.

Tuong tu nhu vay, cai vui cua nguoi cdi troi Phi Tudng Phi Phi Tudng X, dai
dén tam van dai kiép ma mot dai kiép bao gdm nhiéu trung kiép, trong trung kiép c6
cac tiéu kiép 12 mot con s6 16n khang khiép. Thé ma sau thoi gian dai dén nhu vay,
ngudi ¢di troi d6 cling co ngay két thuc. Khi hién twong sanh tir hién ra, ho vo ciing ngd
ngang, ho twéng rang chinh minh di chimg dic, khong bao gid thoai doa. Vay ma, khi
hét tudi tho, ho tirc khic doa thang vao dia nguc.

Hudng gi kiép nhan sanh 100 nam tudi tho ctia chung ta that qua ngan. Mdi chiing
ta chic gi sdng ndi téi 70, 80 tudi. Do d6, néu biét nguyén nhan cua khd, chung ta s&
tim cach hi¢u dinh lai cho phu hop nhét véi cude séng hién tai nay. Hoa Thuong noi:



“Néu nhw khong cé Phit Bé Tat, cdc biac Pai Thanh vi chiing ta chi diém thi chiing
ta vinh vién khong bao gio nghi dén nguyén nhén rang: ‘Con nguoi vi cé nhiéu tham
duc’. Con ngwoi thgm chi con cho rang tham duc la diéu nén cé. Vi sao viy? Vi ho
thdy tit cd moi ngwoi déu nhw vdy, ai ciing song trong tham cdu, chim dim trong
tham cdu, mét mwe mé mudi chim dim trong dé.”

Chung ta quan sat xem chinh minh c6 dang roi vao trang thai nay khong? Danh
vong dia vi du c6 thit ma ngudi ta con chiang thém, vay thi thir 4o danh 40 vong ngoai
kia, ma chinh minh lai muén tim cau hay sao? Trudc day, ngudi ta timg moi t6i di phién
dich trong truong hgp Hoa Thuong sang tham Viét Nam. To6i di tir chdi vi hang ngay
chinh minh van dang phién dich 10i day ciia Ngai. Khong nhat thiét 1 phai & bén canh
Hoa Thuong mai lam dugce cong tac phién dich.

bén nay, Hoa Thugng da vién tich dugc ba nam, nguoi ta dang du kién t6 chirc
mdt phap hoi cdu qudc thai dan an, cau siéu do cho moi nguoi, ddng thoi ciing 1a ky
niém Hoa Thuong. Toi da tim moi cach tir chdi va ho cling tim moi cach dé thuyét phuc
t6i. Ho noi rang bay gio Hoa Thugng mat roi, ngudi ta phan nhiéu chay theo nhiing viée
khong dang véi cuong linh cua Hoa Thuong da chi day thi c6 nén chang tai phap hoi
do6, t6i n6i mot chut vé cuong linh, vé phap hanh ctia Hoa Thuong. Ho nbi dén day thi
t6i khong thé tir choi.

Hoa Thuong ngay xua, khi nguoi ta moi thi Hoa Thugng s& tuyét dbi tir chbi néu
viéc do vi danh vong loi dudng va s€ nhan 161 néu viéc d6 vi loi ich cho ching sanh.
Nhiéu 1an Hoa Thuong noi, phap hoi nguoi ta to chire ra thi phai 13 nguoi co ning luc,
c6 nang khiéu méi lam duogc va véi sd 1u’0'ng ngudi dong nhu vay, chic chan, loi ciing
khong nhé. Tuy nhién, d6 1a viéc ho can, con viée cua ching ta 13 ¢6 noi dé néi phap,
noi nhung diéu can néi cho chung sanh nghe. Hoa Thuong néi: “Viéc ciia ai, nguwdi ndy
lam”. Diéu rd rang nhit 1a chung ta khong vi danh, ciing khong vi loi. Dén mét giai
doan nao do, ai rdi cling thanh nguoi 16n. Trong mdt cudc hop ¢6 ndm nguoi, thi nguoi
16n tudi nhat hodc 13 nguoi c6 chuyén moén sau nhat chic chin, sé dugc nguoi ta thinh
moi.

Trong cudc sdng nay, réi dén lac ching ta co thé & thé bat déc di, tuy nhién, diéu
quan trong 1a chung ta phai kiém soat minh xem xem, moi viéc ching ta 1am c6 phai 1a
vi 40 danh 4o vong khong? Co6 phai 1a vi ty tu ty loi ma 1am khong? Nhiéu nim qua,
chung ta d3 nhin thdy ngudi ta chi vi tu tu ty loi ma ho di tham cau dén khéng cing
khong tan. Ngoai viéc chiing ta phai bi qua bao khd dau cung cuc tir nhitng viéc 1am
ctia chiing ta, ching ta con phai tra nhan qua do6 trong kiép s6 nhiéu nhu cat song Hang.

Hoa Thuong noi: “Chiing sanh mé mit chim dim trong sw tham cau, Phét phdp
20i la ngu mudi, khéng thiu hiéu dwec chin tuwéng sw that. Duc vong la mét vong
twéng, nhit dinh khéng phdi la that. Vong twong nay chi cé hai, khong hé cé mot



chiit lgi doi vdi chiing ta. Cho nén Thich Ca Méau Ni Phdt xudt hién & thé gian da vi
chung ta ma day bdo.

“Viéc trwde tién la Ngai da lam ra tim gwong xd bé danh vong loi dwéng. Ngwoi
thé gian tranh gianh danh vong loi dwong, moi thir dé Thdi Tir Tt Pat Pa déu cé
dwoc, khéng cin phdi tranh gianh. Tir trong nha dé viwong ma Ngai d roi bé cung
vang dién ngoc dé xudt gia. Ngwoi thé gian cho rang: “Quy vi thién tir, phii hivu tiv
hai” - C6 gi quy hon ngéi thién tir, giau cé nhw bon bién. Moi ngwoi déu tham ciu
diéu d6, thé nhwng Ngai thi xd bé.”

Viéc xa bo cuia chung ta ngay nay chua la gi so véi Ngai. Ngai con xa bd ngdi vi
dé vuong, vg dep, con xinh. Chiing ta dung moi thu doan dé c6 duoc danh vong loi
dudng, Ngai thi khong can tranh. Ngai sanh ra trong nha dé vuong thi nghiém nhién
duogc ké thira vuong vi, vay ma Ngai da roi bo. Chinh 12 Ngai da khai thi cho ching ta
rang danh vong dia vi & thé gian nay khong that. Tuy 1a khong that nhung chiing ta can
phai biét sir dung cai khong that d6 dé lam loi ich cho ching sanh.

Hoa Thuong timg noéi néu khéo dung “Tai Sdc Danh Thire Thiyy”, biét dn va ngl
vira dii dé than khong gy yéu ma c6 stc khoe tot, biét khéo dung tién tai thi nhitng thu
nay sé& trd thanh coéng cu tbt, giup chung ta 1lam céc viée loi ich cho chiing sanh. Dot li
quét & Nghé An vira rdi, chiing toi dd chung tay voi moi ngudi giup d& ba con ving 1ii.
Nhiing cin gao di dugc chuyén t6i ba con. Hom qua sau hanh trinh di nuéc ngoai kéo
dai ca tuan 18, t61 vé& dén nha va di ngti mot gidc ngon lanh 7 tiéng ddng ho, khi tinh day
thi dung 3 gid sang. Nhu viy, sau nhitng ngay dai mét moi, ngu ciing tt, cling gitp
chung ta c6 day du sirc khoe. Cho nén “Tai Sic Danh Thiee Thiry” s& 13 cong cu hd tro
ching ta thanh toan viéc gitp ich ching sanh. Nam thir nay la ctra vao dia nguc khi
chung ta khong biét sir dung n6 ma dé né sai st minh.

Hé nim nay, chiing ta di t6 chic nhiéu trai hé va néu khong c6 da nhan luc, tai
lue, vat luc, khong du ste khoe thi lam sao ching ta c6 thé 1am nén nhitng ngay hé tron
ven nhu thé. Hoa Thuong néi: “Thich Ca Méau Ni Phdt biéu dién cho chiing ta thiy
rang Ngai dd xd bé tit cd nhitng thiv minh cé dwoc - nhitng thiv ma thé gian ngwoi
ta tham cau. Xd thi dwoc. C6 xd thi c6 dic. Ngai vira xd nhw viy thi Ngai chin thit
dat dwoc dgo. Thé Ton cé dwoc tit cd thé nhung Ngai déu xd bé tit cd. Viéc nay néi
véi chiing ta diéu gi? Néu ban khong xd “danh vong loi dwong, tw tw tw li, § niém
hwdéng thu nim duc sdu trin, tham sén si man thi ban sé rit dé dang tao nghiép.”

Nhin ra xung quanh bén ngoai, chung ta thdy nhiéu ngudi da bat chap thu doan,
vi tham cau danh vong loi dudng ma da tao nghiép da doan. Ho lam gia sita, gao v...v
lam gia duoc cai gi 1a ho 1ap tirc lam gia ngay. Chung ta hoc Phat nén biét rang nguoi
khac cho chung ta con khong 1y, 1am gi ¢6 chuyén ¢ d6 ma tranh gianh, ma tao nghiép
dé co gang co. Vi sao chung ta khong di tranh gianh, di tham cau? Vi biét rd rang di tao



nhan thi nhat dinh s& git qua. Dat lam thanh ting ludng, gieo hat dau thi nhit dinh luéng
d6 sé& 1én cay dau. Vay c6 can phai tranh gianh, tham cau hay khong?

Hoa Thuong ting ndi: “Khdng can thiét phdi di lam nhitng viéc oan uéng”, dic
biét Hoa Thuong timg day chiing ta dimg di tranh véi van sb ctia chinh minh. Y Ngai
no6i rang, trong sé6 mang khoéng c6 ma c& tim cau, vy thi ching khac nao di tranh véi
minh hay sao? Trong mang c6 nhat dinh c6, trong mang khong nhat dinh khong. Pao
Iy trong bai hoc gan ddy ma Hoa Thuong giang cho chung ta 1a: Ngudi gidu sang khong
phai 1a nguoi c6 tién mudn bac van hay c6 dia vi cao ma la nguoi nghi dén an thi lién
duoc an, nghi dén mac thi lién duoc mic, doi séng tu tai an vui.

Hoa Thuong Tinh Khong tir nam 36 tudi, Ngai da tam bat quan: Khong quan tién,
khong quan ngudi, khong quan viéc. May chuc nam troi khong cadm dén mot to tién cho
dén nam 96 tudi thi Ngai vién tich, vay ma Ngai nghi dén viéc gi thi viéc d6 di lam
xong. Ngudi nhu thé méi 1a chan that dai pha, dai quy. Nhu vay, chiing ta ciing c6 thé
dat duoc t6i canh gidi nay, chi cin chung ta sbng doi séng nhu Hoa Thuong, toan tim
toan lyc hy sinh phung hién, r6i dén ngay ciing c6 ngudi vi chiung ta ma lo ngh.

Hoém trudc toi nodi chuyén véi hai 6ng ba théng gia. Toi néi rang khong phai toi 6
nhiéu truong nhu vy 13 t6i gidu c6 dau. Toi chia sé voi ho rang t6i xay dung mot hé
thdng, mot gido trinh, gido an, hay phuong hudng hoat dong va hoc tro nghién ctru thay
hay, théiy day la viéc lam t6t nén ho gia nhap, ho bo tién ra dé mua truong va van hanh.
T6i con nodi v6i hai dng ba nhidu dao 1y khéc nita nhung hai 6ng ba di vo cung ngac
nhién nhu thé 14n dau tién duoc nghe. Pac biét ho théy la Iung voi dao 1y “tang cho”,
ho chua bao gio dugce nghe hai tir nay. Ho ngac nhién vi chiing ta thuong cho rau, tang
dau mién phi t6i moi ngudi.

Diéu ho thay & nhiéu noi khong phai 13 ting cho ma 1a mot cay nén gia 10 dong,
hai cay nén 14 phudc hué song tu, gid 20 dong. Ba ciy nén 1a Tam Bao gia tri. Mudi cay
nén 1 mudi phuong Phat tng ho. Mot trim 1¢ tim cdy nén 1a cong dirc vién man, gia
1080 déng. Mot cay nén nho 1a bao ho binh an 30 déng. Bai thé ma ho chua tung dugc
nghe, duoc thiy cum tir: “Cho di vé diéu kién”.

Thich Ca Mau Ni Phat xa bo ngoi vi dé vuong tu hanh thanh Phat cho nén dén
ngay nay da gan 3000 nim qua roi ma ngudi ngudi van tin ngudng, van nghe 101, van
lam theo, van quy phuc. Néu Ngai khong x4, chi 1am vua thi vi vua tén gi d6 dén bay
gio cling khong ai con biét tén. Ngai di x4 bo, khong 1am vua ma 1am Phat, 1am mot
con nguoi ludn vi tat ca moi nguoi ma lo nghi, vi sy hanh phuc, an vui va sy giai thoat
cho moi nguoi cho nén 3000 nim rdi, ngudi ta van con nhé dén Phat. Ké ca mot ngoai
dao, mot ngudi khong theo ton gido nao cling khong ddm xem thuong Ngai. Xa vuong
vi nén dugc qua vi Phat, dugc tat ca ching sanh kinh tin ngudng mo.



Con chiing ta khong chiu x4, tham cau danh vong loi dudng nén tao nghiép. Hoa
Thuong thudng néi rang ngudi ma khong c6 dia vi tao nghiép rat binh thuong nhung
nguoi cd dia vi ma tao nghi¢p thi s€ rat 1a nang. Dia vi cang cao tao nghi¢p cang 16n.
Néu 14 viéc thién thi cling tao nén phudc bau vo lugng vo bién. Néu nhirng ngudi co dia
vi cao, c6 quyén thé ma c6 mot y niém loi ich cho tha nhan théi, thi cong dic vo luong
v6 bién. Néu ho c6 mot v niém ty tu tu lo1 thi nhitng viéc ho lam ra déu s& ton hai vo
luong vo bién chung sanh. Nghiép nay khong hé nho.

Hoa Thuong néi mot ngudi lam quan tham cau, ting mot chit thué thi da hai biét
bao nhiéu ngudi dan. Hoa Thugng néi: “Chiing ta hay doc Liéu Pham Tir Hudn. Vién
Liéu Pham liic d6 la huyén trwéng, ong thiy ngwoi néng din bi danh thué hoi ning
nén lién giam thué. Khi viva dp dung viéc giam thué thi ngwoi din ciia mét huyén
dugc huong phuéc. Cho nén nguwoi du quyén lwe tao phwéc va tao nghiép ciing dé
dang. Thé nhung chiing ta phdi nén biét riang, viéc tich cong béi dirc khi cé dia vi thi
khé ma tao nghiép da doan thi lgi dé. Vi sao da phan la tao nghiép? Béi duc vong
ciia ho khéng cé bo' mé hay long tham khong dwoc lip day”.

Vién Liéu Pham 12 vi du cho théy chi can mot viée 1am rit nho cia mot nguoi co
dia vi, co quyén thé thi da mang lai lg1 ich rat 16n. Nguoc lai, ton hai va tao nghi¢p cling
s& khong nho. Nguoi giau sang quyén lyc rat kho dé tao phude vi 1ong tham cua ho
khong c6 day, ho da giau rdi lai mudn gidu hon, bai thé tich cong bdi dire thi it ma tao
nghiép thi nhiéu. Bai hoc hdm nay, Hoa Thugng nhic nhd chiing ta, 10ng tham khong
thé lap day, chinh vi vy chiing ta phai hét sirc can trong./.

Nam Mé A Di Da Phit
Chiing con xin tity hy céng dirc ciia Thay va tat ca cdc Thay C6!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thay va cdc Thdy C6 lwong thir, chi bao va déng gép ¥ kién dé tai liéu
hoc tdp mang lai loi ich cho moi nguoi!



